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Další aktivity
Po celý rok služba nabízela možnost anonymního 
testování na HIV a další infekční choroby pro širokou 
veřejnost. 

Kontaktní centrum je i nadále smluvním zařízením 
Ústavu Sociální práce UHK a Kliniky adiktologie 
1. LF UK a VFN v Praze pro výkon studentských 
praxí.

V září se služba jako jeden ze spolupořadatelů 
připravila destigmatizační akci Svět uvnitř, která 
se uskuteční konala Koncertní síni Bohuslava Mar-
tinů v Trutnově.  Akci moderoval herec Karel Zima 
a zahrála kapela The Atavists.

Stáži či praxi absolvovalo ve službě 3 osoby z řad 
kolegů či studentů VŠ, VOŠ, celkem 240 hod. Exkur-
zi absolvovalo v rámci služby 100 studentů či kolegů 
z jiných organizací či osob v rámci veřejnosti. 

Služba byla prostřednictvím svých pracovníků zas-
toupena v Etickém kolegiu Společnosti pro návy-
kové nemoci ČLS JEP, je stálým hostem Komise 
pro bezpečnost a veřejný pořádek MěÚ Trutnov, 
účastní se komunitního plánování v Trutnově, ve 
Dvoře Králové nad Labem a Vrchlabí, pracovní 
skupiny prevence kriminality MěÚ Trutnov, sociální 
komise MěÚ Trutnov, pracovní skupiny - Adikto-
logická péče v KHK. 
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Hospodaření
Vícezdrojové financování služeb (MPSV, zřizovatel, 
město Trutnov, město Dvůr Králové nad Labem). 
Nejvyšší položku tvořily náklady osobní. Materiálové 
náklady představovaly částku, služby částku, ostatní 
částku. Celkově bylo využití finančních prostředků 
sníženo oproti plánu tím, že  v části roku  stále neby-
lo realizováno plně  schválené personální obsazení, 
dále se promítalo OČR, …

OHLÉDNUTÍ 
ZA ROKEM 2020
Manželskou a rodinnou poradnu zasáhla v roce 
2020, tak jako zbytek republiky, pandemie covid 19. 
To, co se zdálo být na konci roku 2019 vzdálenou 
a ne zcela významnou hrozbou, stalo se od března 
2020 v poradně tvrdou skutečností. Byl to rok vel-
mi náročný, plný změn a restrikcí. Tým poradny ne-
byl téměř po celou jeho dobu v plném personálním 
obsazení. Na počátku roku nás čekal nástup nové 
kolegyně na pozici sociální pracovnice. Ten byl ale v 
důsledku omezeného provozu služby odložen až na 
květen. Kolegyně Bc. Rohlenová, která se v březnu 
přesunula z pozice sociální pracovnice na pozici od-
borného poradce, nastoupila záhy na ošetřování v 
důsledku uzavření základních škol. Zkušený kolega 
PaedDr. Knotek, který byl po mnohá léta odbor-
nou oporou celého týmu, v polovině roku odešel na 
zasloužený odpočinek do penze. Dva měsíce letních 

prázdnin byly alespoň z hlediska fungování poradny 
připomínkou „starých časů“. Od října se ale situace 
opět změnila pod taktovkou covidu a poradna byla 
znovu ve významném personálním oslabení, které 
trvalo až do konce roku 2020. 
Ve druhé polovině roku bylo realizováno výběrové 
řízení na uvolněnou pozici odborného poradce. 
Výběrové řízení bylo úspěšné, nástup nové kolegyně 
byl naplánovaný na začátek nadcházejícího roku. 
Díky výše popsaným skutečnostem došlo v porad-
ně k poklesu realizovaných konzultací. V roce 2020 
poskytla Manželská a rodinná poradna služby 407 
uživatelům. 
V poradně působili tři odborní pracovníci - PaedDr. 
Ivan Knotek, Mgr. Barbora Knotková a Bc. Vendula 
Rohlenová. Na pozici sociální pracovnice působila 
Mgr. Eva Sedláčková. 
Všechny aktivity poradny byly v uplynulém roce vel-
mi omezené. Tým poradny absolvoval 6 hodin su-
pervize pod vedením PhDr. Lenky Klepáčkové.

Poděkování
Na závěr bychom chtěli poděkovat všem, kteří nás v 
roce 2019 finančně podporovali a podíleli se tak na 
zajištění kvalitního provozu a rozvoje poradny: 
  
n	 Ministerstvo práce a sociálních věcí
n	 Královehradecký kraj
n	 Město Trutnov
n	 Město Dvůr Králové
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Nízkoprahové
zařízení pro
děti a mládež
Shelter 
RIAPS

Posláním nízkoprahového zařízení pro děti  
a mládež (dále jen „NZDM“)je prostřednictvím 
sociální služby podporovat sociální začlenění 
a pozitivní změny v životním způsobu dětí, 
mládeže a mladých dospělých (6-26 let), kteří 
se ocitli v nepříznivé sociální situaci či jsou tou-
to situací ohroženi. NZDM poskytuje informace, 
odbornou pomoc, podporu a předchází tak je-
jich sociálnímu vyloučení.

Poslání

	 Spojenecká 69, Trutnov 541 01
	 731 441 268
	 shelter@riaps.cz
	 email na jednotlivé pracovníky: 
	 jmeno.prijmeni@riaps.cz
	 www.riaps.cz/shelter
	 NZDM Shelter
	 Online Shelter na Facebooku: Shelter Riaps

	 Vedoucí služby 
	 Mgr. Lucie Slezáková, DiS. 
	 lucie.slezakova@riaps.cz

Cíle
n	 Předcházet vzniku sociálně nepříznivých situací 

či tyto situace pomoci řešit, pokud už nastaly.
n	 Vyhledávat a kontaktovat děti, mládež a mladé 

dospělé, kteří se ocitli v nepříznivé sociální sit-
uaci (monitorovací prací v terénu, nabídkou 
smysluplných volnočasových aktivit, spoluprací 
s dalšími institucemi).

n	 Podporovat děti, mládež a mladé dospělé při 
zvládání obtížných životních situací (problémy v 
rodině, krizové období života apod.).

n	 Podporovat sociální začleňování dětí, mládeže 
a mladých dospělých do společnosti (v oblas-
ti práva, vzdělání, možnostech uplatnění se na 
trhu práce apod.).

n	 Zvyšovat sociální dovednosti a kompetence 
dětí, mládeže a mladých dospělých (zvládání 
každodenních dovedností a úkolů, např. 
dodržování pravidel slušného chování, bu-
dování a udržování stabilních mezilidských vz-
tahů apod.).

KONTAKT

n	 Prostřednictvím preventivních aktivit pomoci 
dětem, mládeži a mladým dospělým vypořá-
dat se se sociálně nepříznivými jevy (formou 
besed, diskuzí na problémová témata…).

PRINCIPY
Nízkoprahovost
NZDM nastavuje a realizuje své služby tak, aby byla 
umožněna jejich maximální dostupnost směrem ke 
klientovi, a to snížením nebo odstraněním bariér, 
které by bránily cílové skupině ve vstupu do pros-
toru zařízení nebo využití služeb. Součástí principu 
nízkoprahovosti je:
n	Anonymita - možnost klienta využívat služeb 

bez uvedení jména a jiných osobních údajů. 
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n	Dobrovolnost - děti a mládež využívají služeb 
NZDM dobrovolně, v souladu se svými zájmy a 
potřebami a na základě svého vlastního rozhod-
nutí. Žádný klient zařízení není k jeho návštěvě 
nebo využívání služby poskytované zařízením 
nucen.

n	Rovnost - NZDM poskytuje služby dětem a 
mladým lidem bez rozdílu pohlaví, rasy, barvy 
pleti, jazyka, víry a náboženství, politického 
či jiného smýšlení, národního nebo sociálního 
původu, příslušnosti k národnostní nebo etnické 
menšině, majetku, rodu nebo jiného postavení. 

n	Bezplatnost – poskytované služby jsou bezplat-
né. Příspěvek se platí pouze na výlety, jízdné, ex-
kurze, pobytové akce apod. 

Princip jedinečnosti
Pracovníci se snaží respektovat jedinečnost 
každého. Ke klientům přistupují individuálně 
a při poskytování služeb dodržují základní lidská 
práva a svobody. To vše bez ohledu na minulost 
klienta nebo jeho chyby.

CÍLOVÁ SKUPINA
Klienty NZDM jsou děti a mladí lidé ve věku 6 až 26 
let, v jejichž životě došlo nebo dochází k událostem, 
které mohou negativně ovlivnit jejich vývoj. 
Nepříznivé sociální situace zažívají v těch-
to oblastech: škola, rodina, vztahové problémy, 
osobní problémy, zákon, zdraví, zaměstnání a fi-
nance.
Sociálně nepříznivými situacemi jsou ohroženy: 
nemohou se zapojit do standardních volnočas-

ových aktivit; dávají přednost neproduktivnímu 
trávení volného času; tráví čas mimo svoji rodinu 
a sociální skupinu; mají životní styl, díky kterému 
se dostávají do konfliktů, který je ohrožující pro ně 
samé nebo jejich okolí, apod.

ČASOVÁ DOTACE SLUŽBY
Služby byly poskytovány v tomto časovém rozmezí:

Klub pro mládež:	
(15 – 26 let)
Pondělí  	 13:00–16:00
Úterý     	 12:00–17:00 
Středa   	 12:00–16:00 
			   (vyhrazeno pro individuální 
			   poradenství)
Čtvrtek  	 13:00–16:00
Pátek      	 12:00–15:00

Klub pro děti:	
(6 – 14 let)
Pondělí  	 13:00 – 16:00
Úterý     	 12:00 – 16:00 
			   (vyhrazeno pro individuální 
			   poradenství)
Středa    	 12:00–17:00
Čtvrtek  	 13:00–16:00
Pátek      	 12:00–15:00

Shelter online na facebooku (profil Shelter RIAPS)       
Pondělí  	 12:00–13:00
Čtvrtek   	 11:00–12:00
Pátek      	 14:00–15:00 
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Muži Ženy Celkem

Počet klientů 111 127 238

Počet prvních kontaktů 58 86 144

Kontakty (kolikrát přišli) 1 472 1 116 2 588

Poskytnuté služby 6 203 4 371 10 574

Statistiky

ODBORNÝ TÝM SLUŽBY
n	 MUDr. Zuzana Kozáková	 odborná garantka
n	 Mgr. Lucie Slezáková, DiS.       	 sociální pracovnice, vedoucí služby	 1,0 úvazek
n	 Mgr. Eliška Trunečková               sociální pracovnice 	 1,0 úvazek
n	Mgr. Martina Soukupová             	sociální pracovnice 	 0,9 úvazek
			   (do 30. 6. 2020)0,4 úvazek (od 1.7. 2020) 
n	Mgr. Eliška Sedláková                 sociální pracovnice 	 0,4 úvazek 
			   (od 1. 11. 2018-31.5. 2020)
n	Bc. Klára Melounová                  	 sociální pracovnice  	 0,9 úvazek (od 1. 8. 2020)
n Mgr. Jana Ženíšková	 supervizorka 

DOBROVOLNÍCI  	 Michal Baláž, Michaela Potočková

HOSPODAŘENÍ
Vícezdrojové financování služeb (MPSV, zřizovatel, město Trutnov). 
Nejvyšší položku tvořily náklady osobní. 
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to se obrací s problémy, které jsou pro ně aktuální 
(již zmíněná izolace, problémy ve škole, s rodiči). 
Prostřednictvím Facebooku pomáháme mnohdy  
i s domácími úkoly.
Mimo činnosti, které se týkají přímo klientů, jsme 

také opět realizovali na základ-
ních a středních školách či dět-
ských domovech preventivní 
programy na témata, jako je 
např. Kyberšikana, Šikana, Sex 
a sexuálně přenosné choroby  
a Prosociální chování. Do 
našich preventivních aktivit 
se tento rok zapojilo 197 dětí/
žáků základních a středních 
škol. 
V letošním roce se nám také 
podařilo založit romskou ta-
neční skupinu Romane čhaja, 
která téměř ihned po založení 
sklízela úspěchy na tradičním 
romském festivalu, který se  
v létě konal v Broumově.
Na poli spolupráce s navazu-

jícími institucemi se také dařilo. Účastnili jsme se 
pracovní skupiny PRAKK, která sdružuje nízkop-
rahová zařízení v rámci Královehradeckého kraje  
a komunitního plánování na území obce. 
Během roku se v našem NZDM uskutečnilo 33 
akcí pro naše klienty – filmová odpoledne, Shel-
ter hledá talent, rukodělky, sportovní turnaje, ven-
kovní aktivity, návštěva psího útulku, nebo výlet 
do Adršpašských skal. Mimo jiné jsme realizovali 
i besedy na téma tabákové výrobky a škodlivost 
kouření, nebo po-vídání o nemoci COVID-19.
Exkurze a stáže u nás tento rok vlivem epidemi-
ologické situace neproběhly. Dobrovolníci tu byli  
2 a strávili u nás celkem 54 hodin. 
Celkem nás navštívilo 238 klientů a bylo jim poskyt-
nuto 10586 služeb. 

Mgr. Lucie Slezáková, DiS. 

Rok 2020 se nesl v duchu vládních nařízení, hy-
gienických opatření a omezování poskytování 
služeb. Museli jsme se přizpůsobit a reagovat na 
změny, které k nám postupně „přicházely“. 
Určitou reakcí na změnu bylo jistě to, že jsme 
klientům, dětem, rodičům a 
školám nabízeli pomocnou 
ruku při distanční výuce ze-
jména v období vyhlášeného 
nouzového stavu (v důsledku 
šíření nemoci COVID-19). Děti 
měly možnost trávit online výu-
ku přímo v prostorách NZDM. 
Byl jim k dispozici počítač i 
přístup na internet. Dále byla 
také možnost si vytisknout ma-
teriály do školy, či si v NZDM 
za asistence pracovníků udělat 
domácí úkoly. Současná situ-
ace vlivem pandemie nemoci 
COVID-19 poznamenala jistě 
i životy našich klientů. Něk-
teří starší klienti řešili existen-
ci svého zaměstnání, jiní zase 
řešili časté hádky s rodiči, nemožnost se stýkat se 
svými přáteli a někteří doslova trpěli izolací. V září 
jsme také oslovili všechny základní školy v Trut-
nově s nabídkou pomoci při distanční formě výuky.
V červnu u nás došlo k personálním změnám a naši 
službu opustila kolegyně, která s námi tvořila tým 
rok a půl. Uspořádali jsme tedy v červnu výběrové 
řízení na úvazek 0,9 a vybrali novou kolegyni, která 
nastoupila v srpnu a doplnila tak náš pracovní tým. 
Naším cílem bylo mimo jiné získat nové dobrovol-
níky do NZDM. Vytvořili jsme si vlastní letáky s nabíd-
kou dobrovolnictví a umístili je na nástěnky, které 
máme na veřejných místech v našem městě, jako je 
například úřad práce, oblastní charita, či probační  
a mediační služba. 

V tomto roce jsme také dovybavili nové prostory 
a došlo i k umístění noteboo-
ku a pracovního stolu do klu-
bu pro děti. Došlo také k ma- 
lování a zvelebování místnos-
tí, a to zejména „Pokecovny“ 
a kanceláře pracovníků. Kluby 
a „Pokecovna“ získaly zcela 
nový „look“ a design. 
Pokud klienti nemohou přijít 
osobně, mohou nadále vy-
užít sociální sítě Facebook, 
kde naše NZDM funguje tzv. 
online (v tomto roce došlo  
k posílení časové dotace). Čas-

OHLÉDNUTÍ ZA ROKEM 2020
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	 Stacionář RIAPS, Procházkova 818, 
	 Trutnov 541 01, vchod A
	 499 329 307, 725 947 559
	 stacionar@riaps.cz, stacionarriaps@seznam.cz
	 www.riaps.cz/stationare
	 Stacionář RIAPS Trutnov

	 Stacionář RIAPS, T.G. Masaryka 40, 
	 Dvůr Králové nad Labem 544 01
	 702 099 026
	 stacionar@riaps.cz, stacionarriaps@seznam.cz
	 www.riaps.cz/stationare
	 Stacionář RIAPS Trutnov

Vedoucí služby: 
	 Mgr. Lucie Skalská
	 lucie.skalska@riaps.cz

Stacionář 
RIAPS Stacionář RIAPS  je zařízení pro dospělé lidi s 

duševním onemocněním poskytující sociálně 
rehabilitační služby ambulantní a terénní for-
mou. Posláním Stacionáře je pomoc a podpo-
ra uživatelů při udržení, obnovení nebo získání 
základních dovedností vedoucích k samostat-
nému a soběstačnému životu ve společnosti. 
Zařízení podporuje uživatele při seberealizaci v 
jejich přirozeném prostředí.

Poslání

KONTAKT

Cíle
Podporovat uživatele při nácviku schopností a dov-
edností potřebných pro samostatný život, podporo-
vat uživatele při komunikaci a navazování společen-
ských kontaktů v uživatelské skupině i mimo ni, a 
tím snižovat možné riziko sociálního vyloučení, 
podporovat uživatele při upevňování vztahů v rod-
ině i přirozené komunitě, pomáhat a podporovat 
uživatele při řešení obtížných a krizových situací, 
podporovat u uživatele rozvoj zájmů a vlastní inici-
ativy při trávení volného času, podporovat uživatele 
při seberealizaci v jejich přirozeném prostředí, pod-
porovat zdravější způsob života uživatelů a snižovat 
tak rizika dopadu onemocnění i léčby onemocnění, 
naučit uživatele předcházet relapsu nemoci, pod-
porovat u uživatele vědomí vlastní sebehodnoty a 

napomáhat v obnovení narušené osobní integrity, 
práce s blízkými osobami uživatelů - poradenství, 
psychoterapie. Edukační aktivity pro veřejnost, 
resp. podpora přijetí a pochopení osob s duševní 
nemocí a tím i posílení jejich sociální integrace.

PRINCIPY
Dodržujeme práva uživatelů, zachováváme důsto-
jnost uživatelů, respektujeme individuální i speci-
fické potřeby uživatelů, respektujeme vlastní ná-
zor i rozhodnutí uživatele, podporujeme uživatele v 
jeho samostatnosti, soběstačnosti a nezávislosti na 
službě. Služby poskytujeme v souladu se zákonem 
108/2006 Sb., o sociálních službách, odbornými 
standardy, etickými zásadami. Služba je bezplatná.



27

Cílová skupina 
Cílovou skupinou jsou dospělí lidé s duševním on-
emocněním od 18 let. Služba je poskytována uži-
vatelům především z regionu Trutnov. 
 
Základní poskytované služby:
Nácvik dovedností pro zvládání péče o vlast-
ní osobu, soběstačnosti a dalších činností ve-
doucích k sociálnímu začlenění:
Podporujeme u uživatele vlastní iniciativu a aktivní 
přístup k činnostem. Klademe důraz na nácvik 
sociálních dovedností a samostatného jednání v 
různých životních situacích, např.:
n	 nácvik vedení domácnosti: např. nácvik 

nákupů, finančního hospodaření, úklidu, praní 
prádla, nácvik obsluhy domácích spotřebičů

n	 nácvik dovedností potřebných k jednání na 
úřadech: vyplňování a podepisování formulářů, 
složenek atd.

n	 nácvik vyhledávání potřebných informací: in-
ternet, jízdní řády, veřejné vývěsky 

zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím: 
nácvik sociálních dovedností přímo v přirozeném 
prostředí uživatelů např.:
n	 nácvik cestování hromadnou dopravou, 
n	 společné návštěvy výstav, kulturních akcí, výlety
n	 nácvik jednání a komunikace v různých sociál-

ních situacích: na úřadech, u lékaře, při kul-
turních akcích atd.

výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti:
n	 edukace v oblasti zdravého životního stylu
n	 tvůrčí dílna
n	 výuka na PC
n	 cvičení paměti
n	 nácvik asertivity
n	 skupinové činnosti se zaměřením na fungování 

v kolektivu
n	 individuální rozhovor 
n	 společenské hry
n	 expresivní terapie 
n	 relaxace

pomoc při uplatňování práv, oprávněných zá-
jmů a při obstarávání osobních záležitostí - po-
moc a podpora při řešení: 
n	 poradenství 
n	 pomoc při vyřizování na úřadech 
n	 doprovod atd.

Zprostředkovaná služba: 
n	 skupinová terapie

Ambulantní forma 
sociální rehabilitace
probíhá v Trutnově a ve Dvoře Králové nad Labem.

Provozní doba Stacionáře RIAPS Trutnov:
Po		 od 9.00 do 15.00 hod
Út 		 od 9.00 do 15.00 hod
St 		 od 12.00 do 17.00 hod
Čt 		 aktivity v terénu dle domluvy

Provozní doba Stacionáře RIAPS 
Dvůr Králové nad Labem:
St 		 od 9.00 do 15.00 hod
Čt 		 od 9.00 do 15.00 hod

Denně je realizován sociálně rehabilitační program, 
který je v souladu s posláním a cíli služby.

Terénní forma sociální rehabilitace
probíhá v přirozeném prostředí uživatelů v regionu 
Trutnov.

Provozní doba:
pondělí, úterý a čtvrtek od 8 do 17 hodin,
středa od 12 do 18 hodin
pátek od 8 do 15 hodin.

Služba je poskytována na základě dohody mezi 
uživatelem a sociálním pracovníkem.
Uživatelé mohou využívat ambulantní nebo terénní 
formu služby, případně mohou obě formy služby 
využívat současně, a to návazně na jejich potřeby 
a individuální zakázku „ušitou na míru“. Flexibilně 
lze přecházet z jedné formy služby do druhé, vždy 
dle potřeb uživatelů.
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Pracovní tým
n	 MUDr. Zuzana Kozáková, 
	 odborná garantka služby
n	 Mgr. Lucie Skalská, 
	 vedoucí služby, 
	 sociální pracovnice
n	 Ing. Bc. Monika Bobrová, 
	 sociální pracovnice
n	 Kristýna Haasová DiS., 
	 sociální pracovnice
n	 Bc. Nikola Kukrálová, 
	 sociální pracovnice
n	 Kateřina Skalická DiS., 
	 sociální pracovnice
n	 Bc. Kateřina Viková, 
	 sociální pracovnice
n	 Bc. Šárka Lufinková, 
	 sociální pracovnice
n	 Mgr. Zuzana Radoňová, 
	 sociální pracovnice
n	 Mgr. Naděžda Včelišová, 
	 sociální pracovnice
n	 Rostislava Šiková, 
	 peer konzultantka
n	 Dita  Zuščicová, 
	 peer konzultantka

n	 PhDr. Petr Šouba, 
	 klinický psycholog 
	 (zajišťuje zprostředkovanou 
	 službu skupinové terapie)
n	 PaedDr. Václav Schmidt, 
	 supervizor

Pracovníci týmu se v souladu se 
zákonem průběžně vzdělávali, účast-
nili se mnoha odborných seminářů  
a akreditovaných kurzů. Podílíme se 
na tvorbě komunitního plánu města 
Trutnova pro oblast osob se zdravot-
ním postižením (pracovní skupina). 
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Statistické údaje 
V rámci sociálně rehabilitačních aktivit ve Stac-
ionáři RIAPS a v rámci sociálně rehabilitačních ak-
tivit v CDZ jsme v roce 2020 celkem pracovali se 
171 uživateli, z toho bylo 110 žen a 61 mužů. 
Služba byla celkem poskytována 2010 hodin.
Za klienty jsme v rámci cest najeli 29102 kilometrů 
služebními automobily. 

Obsah a průběh 
služby v roce 2020 
V roce 2020 jsme poskytli sociálně rehabilitační 
služby ambulantní a terénní formou celkem  171 
klientům. 

Kromě běžně registrovaných služeb jsme se věno-
vali také mimořádným aktivitám. Služba má důleži-
tou roli rovněž směrem k veřejnosti. Námi pořádané 
akce mají zpravidla destigmatizační charakter. 
Rok 2020 byl hodně ovlivněn pandemickou sit-

uací v souvislosti s onemocněním covid 19, ale i 
přesto se nám podařilo uspořádat destigmatizační 
akci s názvem Svět uvnitř, na jejíž organizaci jsme 
společně s klienty pracovali již od roku 2019. V rám-
ci workshopu pod vedením malíře Martina Březiny 
vznikaly obrazy, které byly na akci draženy. Akci 
moderoval herec Karel Zima a hudební doprovod 
zajistila skupina The Atavist. Akce měla velký ohlas 
z řad veřejnosti. V srpnu jsme se zúčastnili také 
hudebně uměleckého festivalu Artu Kus, kde jsme 
prezentovali naše služby i výrobky. Na těchto ak-
cích se vždy zapojují i samotní uživatelé služby, 
kteří měli pro návštěvníky festivalu připravený výt-
varný program. 

Nadále jsme  rozvíjeli spolupráci s odbornými lékaři 
psychiatry a psychology z regionu Trutnov, s Psychi-
atrickou nemocnicí Kosmonosy, s Psychiatrickým 
oddělením Oblastní nemocnice Jičín a s dalšími 
zařízeními poskytujícími služby lidem s duševním 
onemocněním v Královéhradeckém kraji.

Za tým Stacionáře RIAPS Lucie Skalská
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Sociálně právní 
ochrana dětí
(SPOD) Poslání

RIAPS je začleněné zařízení Sdružení ozdravo-
ven a léčeben okresu Trutnov, IČO 00195201, 
DIČ CZ 00195201, statutární zástupce Pharm-
Dr. Jana Třešňáková, adresa Procházkova 818, 
541 01 Trutnov. Sdružení ozdravoven a léče-
ben okresu Trutnov je nestátním zdravotnickým 
zařízením, příspěvkovou organizací Královéhra-
deckého kraje.  

V konci roku 2019 došlo k podstatnému zúžení 
činností a pověřených osob v rámci RIAPS Trut-
nov,  začleněného  zařízení RIAPS (blíže o RIAPS  
v úvodu Výroční zprávy RIAPS za rok 2020).  

Schválené činnosti
Pomoc rodičům při řešení výchovných nebo jiných 
problémů souvisejících s péčí o dítě (§ 11 odst. 1 
písm. a)zákona č. 359/1999 Sb.)

Pověřené osoby
n Mgr. Barbora Knotková (roz. Knotková ) 
	 - činnosti dle § 11 písm. a)
n PaedDr. Ivan Knotek  - činnosti dle § 11 
	 písm. a), od  1.9.  v roli  garanta 
	 a případové supervize  
n Bc. Vendula Rohlenová  (roz. Maršíková)
	 – činnosti dle § 11  písm.a)
n MUDr. Zuzana Kozáková – odborná garance

Statistika
Rozsah  činností a v režimu SPOD nebyl velký.  
Aktivitám v  režimu  SPOD bylo v roce 2020 věno-
váno 79 hodin.    

Hospodaření
Náklady na činnosti SPOD byly  hrazeny z příspěv-
ku zřizovatele. Šlo o osobní náklady. Jejich celková 
částka činila  25.925,- Kč.  
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	 Evropské	unii	za	podporu	v	rámci	Regionálního	operačního	programu	i	Operačního	programu	zaměstnanost	
	 Ministerstvu	práce	a	sociálních	věcí
	 Ministerstvu	zdravotnictví	České	republiky	
	 RVKPP	a		Úřadu	vlády	ČR
	 Královéhradeckému	kraji,	zvláště	pak	odboru	zdravotnictví	a	odboru	sociálních	věcí	
	 Centru	investic,	rozvoje	a	inovací
	 Městům	a	obcím	v	regionu,	zejména	pak	Trutnovu,	Dvoru	Králové	nad	Labem,	Vrchlabí,	….
	 Sponzorům	z	řad	firem	a	jednotlivců
	 Ředitelství	Sdružení	ozdravoven	a	léčeben	okresu	Trutnov		a		všem		členům	jeho		týmu		v	čele	s	PharmDr.	

Janou	Třešňákovou	a		Ing.	Janou	Totkovou,	za		technickou	pomoc		pak	panu	Miroslavu	Peterovi			
	 Ostatním	začleněným	zařízením	SOL
	 Supervizorům		PhDr.	Lence	Klepáčkové,			PaedDr.	Václavu		Schmidtovi,		a		Mgr.	Janě	Ženíškové
	 Panu	malíři	Březinovi	za	vedení	workshopu	s	klienty	,			panu		herci			Karlu	Zímovi		a	skupině	The	Atavist			za	

podporu	destigmatizační	akce
	 Firmě	Průmstav	Náchod	,	s.r.o.,			panu		Ing.	Pavlíčkovi	a		panu	Ing.	Schmiedlovi		za		realizaci	investičního	

projektu	 	Centrum	duševního	zdraví	RIAPS	Trutnov,	 reg.	číslo	CZ.06.2.56/0.0/0.0/16_048/0004463,	pod-
pořeného	z	prostředků	EU	

	 Všem	spolupracujícím	organizacím	a	jednotlivcům,	dobrovolníkům,	stážistům,	praktikantům,	…
	 a			zejména		pak	všem	našim	klientům		a		jejich	blízkým.					

DĚKUJEME

Rádi bychom opět společně poděkovali všem, kteří nějakým způsobem podpořili aktivity RIAPS. Bylo 
jich opravdu mnoho, a tak někteří zůstanou nejmenovaní, i když jejich pomoc byla pro nás  také velmi 
důležitá.  

PODĚKOVÁNÍ
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