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Trutnov, 12. 7. 2011 

Kontaktní centrum RIAPS Trutnov testováním přispívá k ochraně veřejného zdraví 

 

Kontaktní centrum RIAPS, které poskytuje zdravotní a sociální služby uživatelům návykových látek, i v 

tomto roce provádí anonymní testování osob zvýšeně ohrožených nákazou infekčními chorobami. 

„Konkrétně testujeme uživatele drog a jejich sexuální partnery na žloutenku typu B a C, dále na HIV a 

Syfilis. Přispíváme tím nejen k tomu, že člověk nakažený chorobou své onemocnění zjistí, ale 

motivujeme ho k tomu, aby tuto nemoc začal léčit a nešířil jí dál. Díky tomu chráníme i zdraví 

společnosti. Uživatelé návykových látek totiž nejsou uzavřenou komunitou, která by nepřišla do 

kontaktu s běžnou populací. Především rizikový pohlavní styk bývá nejčastější formou, kterou je 

překračována hranice mezi drogovou komunitou a většinovou populací.“ vysvětluje vedoucí centra 

Ondřej Čalovka.  

Do června tohoto roku bylo provedeno 32 testů 31 osobám. Klienti mohou být testováni anonymně 

tak, aby byla tato služba co nejvíce dostupná. „Samotný test je otázkou půl hodiny. Využívá se 

k němu kapilární krev z konečku prstu. Jde o screeningový test a v rámci předtestového poradenství 

se klient dozví, že pokud bude výsledek reaktivní, znamená to nutnost vyšetření ze žilní krve, při 

kterém dojde k potvrzení či vyvrácení podezření na onemocnění danou chorobou. Ve chvíli, kdy vyjde 

reaktivní výsledek testu, a je-li to nezbytné, provádíme krizovou intervenci.“ doplňuje kolegu 

zdravotní sestra Karolína Ubrová.  

Během prvního pololetí se objevily dva případy reaktivního testu. Je tedy zřejmé, že služby usilující o 

ochranu veřejného zdraví jsou smysluplné a jsou důležitou součástí preventivních aktivit v rámci celé 

společnosti. 
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